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СОГЛАСОВАНО:                                                        УТВЕРЖДАЮ: 

Начальник управления образования                           Директор МАОУДО «ДЮСШ «Вихрь» 

 администрации МО «Пермский                                  

муниципальный район»                                               

_________________Н.А. Соснина                            ________________ В.Ю.Худорожков  

«______» ________________ 2021 г.                          «______» _________________ 2021 г. 

  

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении соревнований среди образовательных организаций, реализующих 

программы дошкольного образования, 

 «Папа, мама, я – спортивная семья», 

посвящённого 60-летию со дня полёта в космос Ю.А. Гагарина 

 (в зачет Спартакиады Корпорации дошкольных спортивных клубов  

Пермского муниципального района «Путь Чемпиона») 

 

1. Общие положения 
    1.1.Организатором соревнований среди образовательных организаций, реализующих 

программы дошкольного образования «Папа, мама, я – спортивная семья», посвящённого 60-

летию со дня полёта в космос Ю.А. Гагарина (в зачёт Спартакиады Корпорации дошкольных 

спортивных клубов Пермского муниципального района «Путь Чемпиона»)  (далее - 

соревнование), является муниципальное автономное образовательное учреждение 

дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная школа «Вихрь» (далее - 

МАОУДО «ДЮСШ «Вихрь») при информационной поддержке управления образования 

администрации МО «Пермский муниципальный район». 

    1.2. Настоящее Положение определяет: цель и задачи соревнования, порядок 

организации, проведения, подведения итогов и награждения победителей. 
 

2. Цель и задачи 
2.1. Цель соревнования – укрепление здоровья подрастающего поколения, привлечение 

детей и их родителей к занятиям спортом в Пермском районе, формирование их потребности в 

здоровом образе жизни. 

2.2. Задачи: 

 пропаганда здорового образа жизни; 

 вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс; 

 формирование позитивных жизненных установок подрастающего поколения; 

 совершенствование физкультурно-спортивной работы с детьми дошкольного 

возраста; 

 создание условий для творческого самовыражения детей и их родителей в процессе 

физической активности; 

 выстраивание рейтинга ДОУ по организации физкультурно-массовой работы (в 

зачёт Спартакиады Корпорации дошкольных спортивных клубов Пермского муниципального 

района «Путь Чемпиона»).   
 

3. Руководство проведением соревнования 
3.1. Проведение соревнования осуществляет главная судейская коллегия (далее - ГСК), 

утверждённая МАОУДО «ДЮСШ «Вихрь» (Приложение 1).  

3.2. ГСК соревнования:  

 обеспечивает проведение соревнования; 

 в соответствие с результатами участников определяет победителей (1-е место) и 

призѐров (2-е и 3-е место) соревнования;   

 оформляет документацию соревнования: итоговые протоколы результатов ГСК 

за подписями главного судьи и главного секретаря соревнования.  
  



2 

 

4. Время и место проведения 
Соревнование проводится в 10.00 27 апреля 2021 года в ДС «Красава» (д. Кондратово, 

ул. К. Маркса 1в).  
 

5. Участники соревнования 

            5.1. В соревновании принимают участие семейные команды образовательных 

организаций, реализующих программы дошкольного образования (1 команда от 

образовательной организации). 

            5.2.  В состав участников команды входит не более 3 человек: 1 ребёнок (мальчик или 

девочка старшего дошкольного возраста 6-7 лет) и 2 родителя (законных представителя) из 

дошкольных образовательных организаций: 

• 1 группа:  

- МАДОУ «Култаевский детский сад «Колокольчик»,  

- МАОУ «Фроловская средняя школа «Навигатор» структурное подразделение - 

детский сад «Галактика»,  

- МАДОУ «Гамовский детский сад «Мозаика»,  

- МАДОУ «Лобановский детский сад «Солнечный город»,  

- МАДОУ «Кондратовский детский сад «Ладошки»,  

- МАДОУ «Сылвенский детский сад «Рябинка»,  

- МАДОУ «Двуреченский детский сад «Семицветик»,  

- МАДОУ «Кондратовский детский сад «Акварельки», 

- МАДОУ «Култаевский детский сад «Егоза». 

• 2 группа:  

- МАДОУ «Платошинский детский сад «Солнышко»,  

- МАОУ «Савинская средняя школа» структурные подразделения - детский сад 

«Созвездие», детский сад «Филиппок». 

- МАДОУ «Юго- Камский детский сад «Планета детства», 

- МАОУ «Усть – Качкинская средняя школа» структурное подразделение – детский 

сад «Теремок», «Огонёк», «Родничок»  

- МАОУ «Мулянская средняя школа» структурное подразделение - детский сад 

«Колосок», 

- МАОУ «Бершетская средняя школа» структурное подразделение Бершетский 

детский сад «Умка»; 

•   3 группа: 

- МАОУ «Юговская средняя школа» структурное подразделение - детский сад 

«Совята», «Кояшкай», 

- МАОУ «Кондратовская средняя школа" структурное подразделение - детский сад 

«Солнышко», 

- МАОУ «Лобановская средняя школа» структурное подразделение - детский сад 

«Теремок», 

- МАОУ «Юго-Камская средняя школа» структурное подразделение – детский сад 

«Ручеёк» 

- МАОУ «Платошинская средняя школа» структурное подразделение детский сад - 

«Улыбка», 

- МАОУ «Култаевская средняя школа» структурное подразделение Баш-Култаевский 

детский сад «Йолдыз», 

- МАОУ «Бабкинская средняя школа» структурное подразделение - детский сад 

«Теремок», 

- МАОУ «Сылвенская средняя школа» структурное подразделение детский сад - 

«Солнечные лучики». 

5.3. Участники соревнований должны быть одеты в спортивный костюм и спортивную 

обувь. 

5.4. На участниках не должно быть украшений, создающих травмоопасность: 

5.4.1. у девочек длинные волосы должны быть убраны; 
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5.4.2. участники, одетые не в соответствии с требованиями или создающие 

травмоопасность отстраняются от участия в соревновании. 
 

 

6.  Условия проведения 
6.1. Условия приема: 

6.1.1. участники размещаются в манеже ДС «Красава»;  

6.1.2. ответственность за безопасность проведения соревнования несет МАОУДО 

«ДЮСШ «Вихрь» и ГСК; 

6.1.3. ответственность за безопасность и сохранность жизни участников в пути и в день 

соревнования возлагается на руководителей (воспитателей, представителей) или самих 

родителей (законных представителей).  

6.2.  Программа соревнования: 

09-30 – заезд команд, размещение; 

09-30 - 10-00 – работа ГСК, выдача номеров и жеребьёвка; 

10-00 -  парад участников; 

10-15 – старт, виды программы (Приложение 2);  

11-45 – построение, награждение, закрытие соревнования, отъезд команд. 

6.3. Представители ДОУ обязательно должны взять с родителей документы: 

 согласие на обработку персональных данных (Приложение 4); 

 согласие на размещение фото и видеоматериалов в сети интернет. 

Документы, указанные в п. 6.3 остаются в образовательном учреждении (привозить не надо). 

6.4. Порядок и сроки подачи документов:  

6.4.1.в день приезда на соревнование в ГСК подаётся: именная заявка (Приложение 3), 

заверенная врачом (на допуск только ребёнка) и подписанная руководителем ДОУ; 

6.4.2. предварительную заявку (Приложение 3) на участие в соревновании необходимо 

выслать на электронную почту dussh-vihr@ruopr.ru не позднее 22 апреля 2021 года;  

6.4.3. без вышеуказанных документов команда не допускается. 

6.5. Участники и представители команд (не более 2 человек) обязаны соблюдать 

масочный режим, быть в перчатках, иметь с собой вторую обувь. Соревнования проводятся 

без зрителей.  

 
 

7. Определение результатов 
      7.1. На каждом этапе соревнования судья фиксирует результат, согласно требований в 

каждом виде программы. 

 7.2. Командное первенство по каждой группе определяется по наименьшей сумме мест 

по итогам всех видов программы. 
 

8. Награждение 

8.1. Все участники награждаются медалями.  

8.2. Команды, занявшие 1,2 и 3 места, награждаются грамотами и ценными призами по 

каждой группе отдельно.     
 

 9. Финансирование 

9.1. Подвоз участников производится за счет командирующих организаций.  

9.2. Медицинское обеспечение, оплата судейства, награждение, оплата услуг по 

предоставлению спортивных объектов   - за счет средств МАОУДО «ДЮСШ «Вихрь». 

 

Контакты: Худорожков Владимир Юрьевич, тел.:  8 922 311 51 41. 

 

ДАННОЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЕ 
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Приложение 1 

к Положению  

о проведении соревнований среди образовательных 

организаций, реализующих программы дошкольного 

образования «Папа, мама, я – спортивная семья»  

(в зачет Спартакиады Корпорации дошкольных 

спортивных клубов  

Пермского муниципального района «Путь Чемпиона») 

 

 

 

Состав Главной судейской коллегии  

 

 

Главный судья соревнования – Пермякова Наталья Владимировна, тренер-преподаватель 

МАОУДО «ДЮСШ «Вихрь».    

Главный секретарь соревнования – Седухина Татьяна Оскаровна, методист                                      

МАОУДО «ДЮСШ «Вихрь».    
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Приложение 2 

к Положению  

о проведении соревнований среди образовательных 

организаций, реализующих программы дошкольного 

образования «Папа, мама, я – спортивная семья»  

(в зачет Спартакиады Корпорации дошкольных 

спортивных клубов  

Пермского муниципального района «Путь Чемпиона») 

 

Программа проведения  
  

В каждом виде программы места определяются по каждой группе отдельно (команды 

разделены на 3 группы, согласно Положению о Спартакиады Корпораций дошкольных 

спортивных клубов Пермского муниципального района «Путь Чемпиона»). Общекомандное 

место определяется по наименьшей сумме занятых очков/мест, набранных в каждом виде 

программы. При одинаковой сумме занятых мест победа присуждается команде, которая 

быстрее выполнила задание на проверку функциональной подготовки. 
 

Виды испытаний 
 

Творческое представление: «Космический экипаж» (заочно) 

Каждый «Космический экипаж» (команда) снимает и присылает видеоролик на 

электронную почту vichr@list.ru, до 22 апреля 2021 года, в котором представляет свою семью. 

Время видеоролика не должно превышать 3 минуты. При создании видеоролика возможно 

использование монтажа. 

Творческое представление оценивается по следующим критериям:  

- презентабельность команды (форма, эмблема, девиз, название команды); 

- включенность всех членов команды в представлении; 

- оригинальность представления; 

- в представлении должны быть отражены традиции семьи, в том числе и спортивные; 

- соблюдение временного регламента. 

Каждый критерий оценивается от 0 до 3 баллов. По наибольшей сумме баллов 

определяется место команды.   
 

Интеллектуальный конкурс  

 

Каждой команде будет предложено интеллектуальное задание, состоящее из трех частей 

(ответы на вопросы, решение ребусов, определение названия песни/строчки из песни). Для 

участия в конкурсе рекомендуется углубить знания об исследователях и открывателях 

космоса, космических телах и объектах, памятных местах, музыкальных произведениях на 

тему «Космос». Команды участвуют в конкурсе одновременно. Побеждает команда, которая 

ответила правильно на большее количество заданий. При одинаковом результате -  победа 

присуждается команде, которая раньше закончила выполнение заданий. Время выполнения – 

15 минут. 
 

Проверка функциональной подготовки «Космического экипажа» 

 

Состав «Космического экипажа»: Штурман-мама, Пилот – папа и Командир корабля – 

ребенок. Одновременно участвуют 3 команды.   

Эстафета по кругу 200 метров: Штурман в руках держит эстафетную палочку, по 

команде «марш!» бежит 70 метров и передает эстафетную палочку Пилоту, Пилот бежит 100 

mailto:vichr@list.ru
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метров и передает эстафетную палочку Командиру, Командир бежит 30 метров и 

финиширует. 
 

Проверка вестибулярного аппарата участников «Космического экипажа» 

 

Состав «Космического экипажа»: Штурман-мама, Пилот – папа и Командир корабля – 

ребенок. Одновременно участвуют 2 команды.   

Эстафета: Штурман по команде «марш!» выполняет один оборот вокруг своей оси и 

начинает бег до тоннеля (расстояние до тоннеля - 7 метров, изображение тоннеля см. на 

рисунке), снова выполняет оборот вокруг своей оси и пролезает через тоннель, пробегает 7 

метров, берет 2 мяча, бросает мяч в обруч -  диаметром 62 см, который находится на 

расстоянии 4 метра и на высоте -  1 метр 50 см. Достаточно 1 попадания в цель. Если 

Штурман попал в цель первым мячом, то второй бросок можно не выполнять, после этого 

«гладким бегом» возвращается обратно, передавая эстафету Командиру «Космического 

экипажа». Командир выполняет тоже задание и передает эстафету Пилоту. Пилот 

повторяет задание и финиширует.   

 

 

За невыполнение каждого оборота вокруг своей оси и не попадание в цель -  к 

результату команды добавляется по 3 штрафных секунды за каждое невыполнение задания. 

Выигрывает команда, которая показала наилучшее время в эстафете (вместе со штрафными 

секундами). 
 

Проверка физической подготовки «Космического экипажа» 
 

  Состав «Космического экипажа»: Штурман-мама, Пилот – папа и Командир корабля – 

ребенок. Одновременно участвуют 2 команды.  

 Эстафета: Штурман бежит «гладким бегом» до фишки (расстояние до фишки - 9 

метров) со скакалкой в руках, останавливается и делает 30 прыжков со скакалкой (судья 

считает количество выполненных прыжков громко), бежит обратно «гладким бегом». Пилот 

бежит до фишки, выполняет 15 отжиманий, возвращается обратно «гладким бегом» и 

передает эстафету Командиру корабля. Командир корабля прыгает на фитболе до фишки (9 

метров) и, возвращаясь обратно, «гладким бегом» финиширует. Выигрывает команда, 

которая показала наилучшее время. 
 

 «Космодром» 
Эстафета: конструирование ракеты из мягких модулей на время (модули будут выданы). 

Одновременно участвуют 2 команды. Участники должны построить фигуру из шести мягких 

модулей, бегая поочередно, и перенося только по одному модулю. Расстояние от линии 

старта до ракеты - 9 метров. Модель ракеты, которую необходимо построить, изображена на 

рисунке (для всех команд ракета одинаковая). Каждый участник команды бежит 2 раза 

(последовательность определяет сама команда), передавая эстафету касанием руки 

поочередно. Если во время эстафеты ракета упала, то тот участник, который поставил 

последний модуль, перед падением должен вернуться и поставить обратно все упавшие 

модули. 
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Выигрывает команда, которая показала наилучшее время при конструировании ракеты. 

 

 
 

 

ВСЕМ КОМАНДАМ УДАЧНЫХ СТАРТОВ и СЕМЕЙНОГО 

БЛАГОПОЛУЧИЯ!!! 
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Приложение 3 

к Положению  

о проведении соревнований среди образовательных организаций, реализующих программы дошкольного 

образования «Папа, мама, я – спортивная семья»  

(в зачет Спартакиады Корпорации дошкольных спортивных клубов  

Пермского муниципального района «Путь Чемпиона») 

 

 

 

 

 

ЗАЯВКА 

на участие в конкурсе 

от команды ___________________________________________________________________________ 

(название команды, ДОУ) 

 

№ 

п/п 

Фамилия, имя,  

отчество участника 
Паспортные данные/свидетельство о рождении № страхового 

свидетельства 

ИНН Допуск 

врача 

(только на 

ребёнка) 

Дата 

рождения 

Серия, 

номер 

Регистрация 

(прописка) 

Кем 

выдано 

Когда 

выдано 

1.          

2.          

3.          

 

 

 

К соревнованиям допущено 3 человека      

               

Подпись руководителя командирующей организации ____________________________________________ /_____________________________/ 
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Приложение 4 

к Положению  

о проведении соревнований среди образовательных 

организаций, реализующих программы дошкольного 

образования «Папа, мама, я – спортивная семья»  

(в зачет Спартакиады Корпорации дошкольных 

спортивных клубов  

Пермского муниципального района «Путь Чемпиона») 

 

Согласие на обработку персональных данных  

Заполняется совершеннолетним представителем 

 Я, _____________________________________________________________, 

                                                      (фамилия, имя, отчество)                                                                    

проживающий (-ая) по адресу___________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

                                                        (место регистрации)                                                                   

______________________серия_____ номер _________ выдан ________________ 

                                              (наименование документа, удостоверяющего личность) 

____________________________________ дата выдачи _____________________ 

 

Заполняется родителем несовершеннолетнего представителя  

Я, ______________________________________________________________, 

                                     (фамилия, имя, отчество матери, отца, опекуна и т.д.)                                                                    

проживающий (-ая) по адресу____________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

                                                        (место регистрации)                                                                   

______________________серия_____ номер _________ выдан _________________ 

                                            (наименование документа, удостоверяющего личность) 

____________________________________ дата выдачи ______________________ 

______________________________________________________________________ 

(в случае опекунства/попечительства указать реквизиты документа, на основании которого 

осуществляется опека или попечительство) 

 

Даю согласие на сбор, хранение, использование, распространение (передачу) и публикацию 

моих сведений/моего несовершеннолетнего ребенка в том числе в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» с учетом Федерального закона №152-ФЗ «О защите 

персональных данных» от 08 июля 2006 г. 

Заполняется родителем несовершеннолетнего представителя  

______________________________________________________________________                   

(фамилия, имя, отчество несовершеннолетнего) 

______________________серия_____ номер _________ выдан _________________ 

(наименование документа, удостоверяющего личность несовершеннолетнего: 

паспорт/свидетельство о рождении) 

____________________________________ дата выдачи ______________________ 

 

Перечень персональных данных, на обработку которых дается согласие: фамилия, имя, 

отчество, образовательная организация, класс, домашний адрес, дата рождения, телефон, 

паспортные данные. 

Данное Согласие вступает в силу со дня его подписания и действует в течение 3-х лет.  

 

______________                                       _________________/________________/ 

           (дата)                                            (подпись совершеннолетнего/  (расшифровка подписи) 

                                                                            представителя несовершеннолетнего 


